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Kedves Kollégak!

Orommel értesitiink Benneteket arrél, hogy elkésziilt Varga Viola

DINAMIKUS MANUALTERAPIA

A MYOFASCIALIS RENDSZER VIZSGALATA ES
KEZELESE CiMU KONYVE.

A konyv elsé fejezeteiben a myofascialis rendszerrel foglalkoz6é modszereket
mutatja be. Ezutan testtajanként veszi sorra az egyes izmokat az anatdmia, a
funkcio, a legjellemzdbb diszfunkcidk és tesztek, valamint a triggerpontok, a
kisugérzasi teriiletek és a terapids lehetdségek ismertetésével. A konyv 336
oldal, tobb szaz szines rajzot és fotdt tartalmaz.

Ajanljuk azon manualterapeutdk, gyogytornaszok, orvosok és masszorok
szamara, akik a lagyrészkezelési repertoarjukat szeretnék boviteni a konyvben
felvonultatott modszerekkel (triggerpont-terapia, myofascidlis release,
izomenergia-technikak).

A konyv ara 9.000Ft + szallitasi koltség.

El6vételben kedvezményes aron, 8.000Ft-ért rendelhetd meg 2014. november
1-ig a Holisztikus Medicina Alapitvany honlapjan:

( www.manualismedicina.hu konyvrendelés fiil).

TOVABBI INFORMACIO: WWW.MANUALISMEDICINA.HU
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A konyv az akcio ideje alatt készpénzes fizetés esetén személyesen atvehetd

Budapesten Szilagyi Ivannal 2014. oktober 16-19-ig és 22-26 ig. 9-17 oraig a
Roxy stadidban.

Cim: Budapest XIII. ker. Tatra u. 4. (Margit hid pesti hidfo).

Atutalassal torténd fizetés esetén a cimzett: Varga Viola K&H Bank
10402795-50526575-65541006.
(Ez esetben a konyv ara 8.000 Ft + szallitasi koltség.)

A kiszallitas oktober 16-atdl torténik.

A konyvbe bepillantast nyerhettek az alapitvany honlapjan.

Varga Viola, Szilagyi Ivan

http://manualismedicina.hu/html/doc/dinamikus _manualterapia_beliv_lowres2.pdf

TOVABBI INFORMACIO: WWW.MANUALISMEDICINA.HU
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